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¿Por qué estudiar este diplomado?

 

PROGRAMA 

MÓDULOSI

I

III

II

FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN Y SOPORTE NUTRICIO 

NUTRICIÓN ENTERAL 

NUTRICIÓN PARENTERAL

SOPORTE NUTRICIO EN SITUACIONES
CLÍNICAS ESPECIALES

SEMINARIOS  

IV

V

Modalidad
Presencial

Horario
Sábados de 9 a 1

Duración
170 horas
13 meses

� 444 860 27 40 | educacioncontinua@ucslp.net
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Externos: 
10 mensualidades $2,000

Inscripción:
$4,500

Alumnos con
fines de titulación: 
10 mensualidades $3,500

Lo que busca este diplomado es ofrecer al alumno 
herramientas que le permitan desarrollar habilidades, 
competencias, aptitudes, actitudes, para la generación de 
nuevos aprendizajes y poder comprender, analizar e intervenir 
en la problemática de salud actual en nuestro país. 

Objetivos específicos
Al finalizar el diplomado los alumnos serán capaces de:

• Analizar y comprender el proceso de digestión y absorción 
de nutrientes
• Identificar alteraciones hidroelectrolíticas y síndrome de 
realimentación en el paciente candidato a soporte nutricio
• Evaluar datos antropométricos, bioquímicos, clínicos y 
dietéticos del paciente que utilizará o utiliza soporte nutricio
• Identificar las indicaciones y contraindicaciones de la 
nutrición enteral y parenteral
• Conocer las fórmulas enterales vigentes en el mercado 
mexicano, así como sus características y composición 
nutricional
• Conocer los tipos de soluciones parenterales vigentes en el 
mercado mexicano, así como sus características y 
composición nutricional
• Formular apropiadamente la nutrición enteral y parenteral 
de acuerdo a las necesidades específicas de cada paciente
• Analizar y comprender las alteraciones en la fisiología del 
paciente en cuidados críticos, paciente pediátrico y geriátrico 
y de enfermedades gastrointestinales, oncológicas, renales y 
neurológicas que afecten el estado nutricional del paciente y 
por lo tanto requieran el uso de soporte nutricio.
• Diseñar de acuerdo a las características y patología de cada 
paciente el proceso de cuidado nutricio -evaluación, 
diagnóstico, monitoreo y re-evaluación -  de la nutrición 
enteral o parenteral
• Integrar desde un enfoque multidisciplinario los cuidados del 
paciente con soporte nutricio 

Objetivo general
Proporcionar a los alumnos elementos teórico-práctico que les 
permitan identificar, analizar y comprender las indicaciones del 
soporte nutricio para con ello establecer un proceso de cuidado 
nutricio adecuado a cada paciente y su diagnóstico médico, ya 
sea que éste se encuentre de hospitalizado o en cuidado 
ambulatorio; todo con el objetivo de disminuir tasas de morbi - 
mortalidad y prevenir complicaciones relacionadas con la 
desnutrición.


